
Formazione, cultura e lavoro

PER LE SCUOLE
LA CGIL

La complessità della nostra società e i
continui cambiamenti nel mondo del
lavoro portano a disorientare chiunque li
attraversi: le dinamiche e vicissitudini
che i giovani oggi affrontano
nell’ingresso al lavoro richiedono una
preparazione e una trasversalità sempre
maggiore. Per questo motivo, da oltre
quindici anni, la CGIL di Bergamo fa
formazione nelle scuole per le nuove
generazioni di lavoratori e lavoratrici in
modo attivo e coinvolgente, partendo da
esperienze concrete e storie che
appartengono al nostro territorio.

LE PROPOSTE
Le proposte per gli studenti sono:
LABORATORI NELLE SCUOLE

Orientamento al mondo del lavoro
Io vivo qui, essere migranti in Italia
Inevitabile digitale: per un
approccio consapevole agli
schermi fin dall’infanzia
Come sopravvivere alle fake news? 

IN TRENO PER LA MEMORIA

"La cultura non soltanto libera dai pregiudizi che derivano
dall’ignoranza, dai limiti che questa pone all’orizzonte degli
uomini: la cultura è anche uno strumento per andare avanti e
far andare avanti, progredire e innalzare tutta la società". 

Giuseppe Di Vittorio



LABORATORI
NELLE SCUOLE
La CGIL di Bergamo, tramite la Biblioteca "Di
Vittorio", offre agli istituti scolastici la
possibilità di avvalersi di proposte formative
laboratoriali, a cura di un gruppo di esperti, su
differenti tematiche.
La collaborazione con Proteo Fare Sapere
Lombardia ci offre la possibilità di certificare le
ore svolte all’interno dei progetti PCTO. 

MODALITÀ
Tutte le proposte si sviluppano in modalità
laboratoriali e interattive attraverso giochi di
ruolo, quiz interattivi ed altre modalità che
favoriscano la partecipazione, la comprensione
e l’apprendimento. 
Tutti i laboratori sono svolti gratuitamente. 

Laboratorio che ha come obiettivo quello di
presentare il mercato del lavoro dal punto di
vista sindacale e contrattuale. 

LABORATORIO 1
ORIENTAMENTO AL MONDO
DEL LAVORO

DURATA: 3 ore
LUOGO: a scuola o presso la sede CGIL di
Bergamo 
MATERIALI NECESSARI: proiettore o
lavagna multimediale; connessione ad
internet
NUMERO PARTECIPANTI: 60 studenti
massimo
DESTINATARI: studenti delle classi
terminali della scuola secondaria di
secondo grado e della formazione
professionale

Tutti i dettagli e i contenuti li potete trovare al
seguente link: https://shorturl.at/psFR9 

Laboratorio a cura dell’Ufficio Migranti della
CGIL di Bergamo rivolto a studenti delle
scuole superiori per approfondire il tema
delle migrazioni in Italia e in Europa.

LABORATORIO 2
IO VIVO QUI, ESSERE
MIGRANTI IN ITALIA

DURATA: 2 ore
LUOGO: a scuola o presso la sede CGIL di
Bergamo
MATERIALI NECESSARI: proiettore o
lavagna multimediale; connessione ad
internet
NUMERO PARTECIPANTI: 30 studenti
massimo
DESTINATARI: studenti dalla seconda
classe delle scuole secondarie di
secondo grado

Tutti i dettagli e i contenuti li potete trovare al
seguente link: https://shorturl.at/jopsL

https://www.cgil.bergamo.it/images/categorie/nidil/cgil-per-le-scuole/Lab01.pdf
https://www.cgil.bergamo.it/images/categorie/nidil/cgil-per-le-scuole/Lab02.pdf


Incontri di formazione per genitori e insegnanti
degli alunni della scuola dell’infanzia, primaria
e secondaria di primo grado. L’intervento
intende dare una panoramica generale sul
rapporto tra bambini/ragazzi e tecnologie
digitali (smartphone, computer, tablet). Si
cercherà di fornire strumenti utili a orientare gli
studenti all’utilizzo consapevole della rete
come strumento di formazione, informazione e
intrattenimento. I percorsi sono differenziati
per fasce di età (0-11 anni, 11-18 anni)

LABORATORIO 3
INEVITABILE DIGITALE: PER UN
APPROCCIO CONSAPEVOLE
AGLI SCHERMI FIN
DALL’INFANZIA

DURATA: 2 ore per intervento
(scorporabili)
LUOGO: da concordare 
DESTINATARI: insegnanti e genitori degli
alunni della scuola primaria di primo e
secondo grado.

Tutti i dettagli e i contenuti li potete trovare al
seguente link: https://shorturl.at/huvOZ

Gli incontri intendono fornire una
panoramica generale sul tema della
disinformazione in rete partendo da esempi
pratici e prendendo come riferimento la
principale letteratura sul tema. Si cercherà
anche di fornire ai ragazzi gli strumenti base
per navigare con maggiore consapevolezza
sul web affinando la capacità critica e
imparando a riconoscere le informazioni
false o fuorvianti.

LABORATORIO 4
COME SOPRAVVIVERE
ALLE FAKE NEWS?

DURATA: 4 ore su più incontri
LUOGO: da concordare
DESTINATARI: tutti gli studenti delle
scuole secondarie di secondo grado

Tutti i dettagli e i contenuti li potete trovare al
seguente link: https://shorturl.at/aqCDI

https://www.cgil.bergamo.it/images/categorie/nidil/cgil-per-le-scuole/Lab03.pdf
https://www.cgil.bergamo.it/images/categorie/nidil/cgil-per-le-scuole/Lab04.pdf


Il comitato “In treno per la memoria”, formato
dalle Organizzazioni Sindacali CGIL, CISL e UIL,
dal 2005 propone il progetto “in Treno per la
Memoria”, un viaggio di istruzione di cinque
giorni che impegna e coinvolge ogni anno oltre
seicento giovani lavoratori e studenti di tutte
le province lombarde portandoli a visitare un
campo di concentramento europeo.
Il progetto vuole costruire una memoria
condivisa su quanto successo perché ciò non
accada più. 
Il comitato ritiene che la libertà e la dignità di
tutte le persone e la solidarietà tra uomini e
donne di diversa provenienza culturale e di
differente condizione sociale siano valori
fondanti del proprio essere e del proprio agire.
Il “giorno della memoria” rappresenta il nostro
impegno per costruire continuamente e
mantenere sempre viva la consapevolezza di
questi valori, interrogandoci su “ciò che è
stato”. Per CGIL, CISL e UIL rappresenta
l’opportunità per riflettere sul valore e la dignità
del lavoro, sul ruolo del lavoro per la
costruzione di un progetto di libertà personale,
collettivo e sociale.
Scopri le edizioni precedenti e i dettagli del
progetto sul sito www.intrenoperlamemoria.it.

In foto: studenti dell’Istituto Paleocapa in visita a
Mauthausen, 2023

IN TRENO PER
LA MEMORIA

A CHI È RIVOLTO
Studenti di classe quarta e quinta
superiore
QUANDO
Il viaggio è proposto per fine marzo, verrà
richiesto di partecipare ad alcuni
appuntamenti preparatori per docenti e
studenti curati da istituti di ricerca.  A
Bergamo è attiva la collaborazione con
ISREC (www.isrecbg.it). 
ISCRIZIONI
I posti sono limitati, la richiesta va fatta
entro fine ottobre.

Biblioteca "Di Vittorio" CGIL Bergamo
bibliobg@cgil.lombardia.it 
tel. 035.3594350

PER INFORMAZIONI E
ADESIONI AI PROGETTI

http://www.intrenoperlamemoria.it/
http://www.isrecbg.it/

